Centre de santé et de services sociaux
de Rimouski-Neigette

Parce gue nien w'égale la canté [

Campagne de vaccination saisonniére contre I’influenza (grippe
g g

WWW.MONVACCIN.Ca : nouveau, rapide et efficace

Vous devez prendre un rendez-vous pour obtenir votre vaccin sur le site

WWW.monvaccin.ca.

Tous les résidents de Rimouski (Bic et Ste-Blandine inclus), St-Narcisse, Mont-Lebel, St-
Marcellin, St-Fabien, St-Valérien, St-Eugene puis St-Anaclet qui désirent recevoir le vaccin

contre I'influenza (grippe) doivent consulter le site WW W.IMONVACCIN.CA afin de se
procurer un rendez-vous a compter du 20 octobre 2014. 1l est possible de s’en

procurer un pour plus d’une personne. Aidez un proche ou un voisin!

Voici I’horaire de nos cliniques de vaccination :

Rimouski

Salle Raoul-Roy, Eglise St-Pie X - 373, avenue de la Cathédrale

Mercredi 5 novembre 2014 9hal19h30
Jeudi 6 novembre 2014 9hal9h30
Mercredi 12 novembre 2014 9hal19h30
Jeudi 13 novembre 2014 9hal9h30

Bic

Centre de loisirs Curé Soucy - 29, rue de I'Eglise

Vendredi 7 novembre 2014

|9h30413h30

St-Fabien

Salle Desjardins - 32, 8° Avenue

Lundi 10 novembre 2014

|10hai14h

St-Narcisse

Salle des 50 ans et plus - 7, rue du Pavillon

Vendredi 14 novembre 2014

| 10ha13h 30

Pour les enfants de 6 a 23 mois et leur entourage
CLSC - 165, rue des Gouverneurs

Samedi 1 novembre 2014

8h15a11h45
13h15415h 45

Mercredi 5 novembre 2014

8h15a411h45

Mercredi 12 novembre 2014

8h15411h45

Samedi 15 novembre 2014

8h15a11h45
13h15a15h 45

Mercredi 19 novembre 2014

8h15a11h45

Vendredi 21 novembre 2014

13h15a15h 45

Mercredi 26 novembre 2014

8h15a411h45

Samedi 29 novembre 2014

8h15a11h45
13h15a15h 45

Mercredi 3 décembre 2014

8h15411h45

Samedi 13 décembre 2014

8h15a11h45
13h15a15h 45
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Le vaccin est offert gratuitement aux personnes suivantes et constitue le meilleur moyen de
protection contre I'influenza et ses complications potentielles :

e aux personnes de 60 ans et plus;

e aux enfants de 6 a 23 mois;

e ala famille et aux personnes prenant soin des enfants de 0 a 23 mois;

e aux personnes souffrant d’'une maladie chronique et a leurs proches;

e aux personnes présentant des problémes d’obésité importante;

e aux femmes enceintes en bonne santé qui sont au 2° et au 3° trimestre de la grossesse;

e aux travailleurs de la santé qui dans le cadre de leurs activités ont des contacts avec
les personnes a risques.

Toute autre personne désirant se protéger contre l'influenza peut recevoir le vaccin a ses
frais.

Pour les personnes qui n’ont pas acces a internet (pour les activités se déroulant a Rimouski), il sera
possible de se procurer un coupon lors des trois périodes de distribution suivantes, dans le hall
d’entrée du CL.SC au 165, rue des Gouverneurs :

e lejeudi 30 octobre 2014 entre 16 h et 18 h;
e Te vendredi 31 octobre 2014 entre 9 h et 11 h;
e ILelundi 3 novembre entre 9 h et 11 h.

Pour connaitre ’horaire complet :
e www.monvaccin.ca
®  WWW.Crsssr.qc.ca
e www.agencesssbsl.qc.ca
e oucomposez le 418-724-3000 poste 7750.




